
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

SPA TREATMENT COLLECTION 
 

 

  



 

Editorial 
Alles ausser gewöhnlich.  

Welcome!  In einem der charmantesten Spas. An 

einem Platz voller Magie.  

Direkt am Wasser. Ein verträumter Garten. Glitzernde 

Wellen. Ein Ort, der tief berührt . Lifestyle & Wellness. 

Für die Schönheit. Zur Entspannung. Ein 

erfrischendes Lebensgefühl.  

Bei uns entspannen Sie in Expertenhänden. Wir 

garantieren Ihnen Wohlbefinden, Individualität und 

höchste Kompetenz für einen unvergesslichen 

Wellness-Moment in unserem Spa am See.  

 

life-is-better@lake-spa.ch 
 

  

SPA INFRASTRUKTUR  -  Finnische Sauna .  
Dampfbad .  Fussbad . Ruhezonen .  Technogy® -
Fitness (Cardio & Krafttraining) .  Persönlicher 
Sport-Coach . Aussenwhirlpool mit Seesicht .  
Stand Up Paddeling .  

 

 

 

SPA TREATMENTS  -  Healthness Body Scan .  
Gesundheits-Therapien . Therapeutische und 
Holistische Massagen . Beauty Treatment  .  

 

 

 

SPA SHOPPING   -   Beauty .  Bijoux .  Sonnenhüte .  
Badeschuhe .  Spa Accessoires  .  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HEALTHNESS 

 

 

 

  



 

Kennen Sie Ihren Energie-Status? 
Fühlen Sie sich manchmal kraftlos und lustlos? 
Spüren Zeichen von Erschöpfung, innerer Unruhe? 
 

Einen Body Scan empfehle ich jedem, der an aktiver 
Prävention interessiert ist. Sie enthüllen Ihre Vitali -
täts- & Energiekiller und können eigene Ressourcen 
gezielter einsetzen. Sie entdecken neu die Sinnes-
erfahrung „off-line“ und können diese kreativ nutzen. 
Denn Balance ist nichts Statisches, vielmehr gleicht 
es der Fähigkeit, sich immer wieder ins Gleichgewicht 
zurück zu bringen. 
 

Die digitale Vernetzung ermöglicht uns auch über die 
Entfernung Fragen zu ihrem Vitalzustand zu stellen. 
Der Trend zur mobilen Gesundheit wird zum 
ständigen Begleiter. 
 

Nehmen Sie Ihre Gesundheit selbst in die Hand und 
verbinden Lifestyle mit Lebensfreude. 
 

Oliver D. Schmidt 
Heilpraktiker & Vitalenergetiker   



 

GESUNDHEIT IST MESSBAR. 

Das Healthness Konzept  entsteht  aus Ihrem persönl ichen Body Scan und dem daraus result ierenden Organ -Biofeedback.  Die dif ferenzierte 
Individualdiagnost ik eröffnet vielschichtige Einsichten in Ihren momentanen Vitalzustand. Die Analyse basier t  auf empir ischen Untersuchungen, auf 
Berechnungen verschiedener Algorithmen und auf technologischer Forschungsarbeit .  
 
 
SYSTEM ONE®   -   Scannen statt  Labor.  
In  wenigen Minuten werden durch Computertechnik ohne Blutentnahme (non -invasiv) über 250 Vi talparameter sichtbar .  Die Analyse ist  mit einer Labor -
messung vergleichbar .  Das Gesamtbild Ihrer  Stof fwechsel funktionen wird nach Auffäl l igkei t  graphisch aufgezeigt .  

 

MESSPROFIL 
Blutwerte & Blutfet te , Spurenelemente,  Aminosäuren,  Vi tamine,  Insulinwerte,  Zuckerstof fwechsel ,  Bindegewebe, Haut und Al lergien,  Kardio-  und 
zerebrovaskuläres System, Knochendichte und -wachstum, Funkt ion von Magen, Darm, Leber ,  Niere,  Gal lenblase, Pankrea s, Lunge, Schi lddrüse, 
Schwermetal le  und Toxine,  Prostata und Gynäkologie,  endokrines System (Hormone) . Messung inkl .  Coaching & Interpretat ion des Messprofi ls CHF 175  
 

 

 

ETASCAN®   -   Die alternative Technologie der Komplementärmedizin  
Der Etascan als bioenergetisches Balance-System erfasst  die Frequenzmuster des menschl ichen Körpers und eröf fnet e inen tieferen Einblick in den Status 
Quo Ihrer Gesundheit .  Dysbalancen sind sehr f rüh zu erkennen, Energiestörungen werden präzise aufgezeigt und Ursachen deu t l ich gemacht .  Normwerte 
und Abweichungen werden über einen Resonanzvergleich bestimmt.  Unsichtbares wird sichtbar und verständlich.  Der Körper f indet  seine 
Regulationsfähigkei t  wieder .  

 

MESSPROFIL 
Körperkondi tion,  Mentale Dysbalancen & körper l iche Überlastung, Erschöpfungszustände, Leistungsabfal l ,  Stressfaktoren, Burnout & Boreout , 
Überforderungssyndrom, instabi ler  Kreislauf ,  chronische Energielosigkei t ,  al lgemeine Unverträglichkei ten,  Empfindlichkei ten auf e lektro-magnetische Felder,  
Wirksamkeit  und Verträglichkei t  (Resonanz) von Therapien,  Nahrungsmitte ln und Präparaten.  Messung inkl .  Coaching & Biofeedback -Interpretat ion CHF 350 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BEAUTY 

 

 

 

 

 

  



 
Was braucht Ihre Haut. 
Wir atmen, fühlen und spüren mit der Haut. Mehr-
mals täglich blicken wir in den Spiegel und sehen, 
wieviel wir gelacht, wieviel wir erlebt haben.  
 

Wir verhelfen Ihrem Teint zu Ausdruck und Schönheit. 
Für dieses Ziel setzen wir auf «Cosmeceuticals», 
kosmetische Hautpflegeprodukte mit bioaktiven 
Inhaltsstoffen, deren Wirkung sich nicht «nur» auf 
reinigen, pflegen und schützen konzentriert, sondern 
klinisch nachweisbare Verbesserungen der Haut-
struktur und -funktion bewirken. 
 

Und um diese Vollkommenheit zu erreichen, setzen 
wir auf die Kompetenz unserer Partner, welche sich 
mit ihrer Kosmetiktechnologie an aktuellen wissen-
schaftlichen Neuentwicklungen orientieren.  
 

Dieses Hautgefühl möchten Sie nicht mehr missen. 
 
 

Nicole A. Minsch 
Haut-Therapeutin 

  



 

KOSMETIK TREATMENTS 

Sie wählen die von Ihnen gewünschte Treatment -Art und wir bestimmen über ein Face Mapping die zu Ihrer Haut passenden Kosmetikprodukte. 
Zielgerichteter und effiz ienter kann ein Hautpflegeprogramm nicht sein.  
 
 
Klare Sache  -   Ein st immiges Konzept bei unreiner Haut  
Intensive aber schonende Tiefenreinigung klärt und entgi ftet ,  Ihre Haut kann wieder atmen. Die mikrofeine Sauerstoffappl ikati on sorgt  für  v iel  Feuchtigkei t     
mit  Nährstof fen,  Rötungen und Irr i tat ionen werden ausgegliche n. E ine herrl iche Hauterfr ischung verleiht  Ihrem Teint  neue Klarhei t .  

Damen-Treatment 90 Min.  CHF 198  /   Herren-Treatment 70 Min.  CHF 175 
 
 
Ein straffes Konzept  -   Das Skin-Fitnessprogramm für anspruchsvolle Haut.  
Dieses Treatment lässt  sie in jedem Al ter  gesund und strahlend aussehen. Ant i -Aging Formeln mit  mult idimensionalen Eigenschaften akt ivieren die Haut -
funktionen bis in die Dermis. L inien und Fältchen werden sichtbar geglättet  und das Gewebe gestraf ft .  Der Fokus zie l t auf  RE -Generieren,  RE-Vital isieren, 
RE-Strukturieren & Li f t ing.          Damen-Treatment 90 Min.  CHF 198  /   Herren-Treatment 70 Min.  CHF 175 
 
 
Ganz schön glatt   -   Das Treatment mit viel Feuchtigkeit  
Ideal  für  die vom Al l tag strapazierte ,  i rr i t ier te oder gestresste Haut jeden Alters,  welche unter Trockenhei t  oder Feuchtigkei tsmangel le idet .  Das Resul tat  
z iel t  hier  auf  ausgleichen und befeuchten,  Die Haut leuchtet  erfr ischt ,  ist  intensiv  mit Vi ta lstoffen versorgt und wirkt s ich tbar erhol t .  

Damen-Treatment 90 Min.  CHF 198  /   Herren-Treatment 70 Min.  CHF 175 
 
 
EXPRESS BOOSTER 
Ein herrl icher Frischekick mit  viel  Feuchtigkei t wirkt  wie ein Muntermacher für  Ihre Haut . Ein sofort  sichtbarer Skin -Aufheller  für  besondere Anlässe  (ohne 
Gesichtsmassage, ohne Brauenformkorrektur) .       Damen- & Herrentreatment 50 Min.  CHF 145  
 
 
WIMPERN  &  BRAUEN    –   *Preis während Kosmetikbehandlung  
Brauenformung komplett  20 Min.        CHF 28/22* 
Brauenfärbung inkl .  Formkorrektur        CHF 40/25* 
Wimpernfärbung          CHF 40/35* 
Wimpern- und Brauenfärbung        CHF 55/45* 

  



 

BODY CULT 

BODY SCRUB 
NEU: Unsere Scrub-Bar bietet  eine wunderbar duftende Auswahl  an Körper -Peelings mit  dreidimensionaler Wirkung. Die Hautstruktur  wird sofort  verfeinert ,  
in der T iefe wird die Zellakt ivi tät  sowie die Kollagenproduktion angeregt ,  die Haut wird aufnahmefähiger für Nährstoffe  und strahlt  durch einen hauchzarten 
Frischeschleier .   35 Min.                    CHF   85 
 
 
BODY MASK im SOFT-PACK® 
Eingepackt im Wasserbett  und umhüll t  von Wärme und feinen Düften. Der sanfte Wasserdruck schmiegt die Packung wie ein Kokon an Ihren Körper .  Der 
Okklusionseffekt  erhöht die Aufnahmefähigkei t  der Wirkstoffe um ein Viel faches .  Intensiver können Sie Ihre Körperhaut nicht verwöhnen ,  E in Gefühl  von Samt 
und Seide.  Wählen Sie ein Einzel treatment oder eine mehrfach -Kur.  40 Min.             CHF    98 
 
•  Spirulina Detox  (ohne Jod):  Entgi ftung, Regeneration und Straf fung  
•  Pink Kaolin Tonerde :    Verfeinerung des Hautbi ldes wie Porzel lan,  beruhigend bei  Hautreizungen 
•  Nourishing Açaì :     Antioxidanten,  Feuchtigkei ts-Booster ,  Elast izi tät  
 
 
BODY TREATMENT IM SET 
Scrub & Massage - 90 Min .                 CHF 215 
Scrub & Body Mask Softpack -  75 Min.                CHF 185 
Body Mask Softpack & Massage -  90 Min .               CHF 225 
Scrub & Body Mask Softpack & Massage -  120 Min.              CHF 298 
 
 
HAPPY SUN 
Pre-Sun  Treatment berei tet  Ihre Haut optimal  auf  einen Tag am See  vor ,  inkl .  Sonnenschutz für  Gesicht und Körper .   45 Min.    CHF 125 
After-Sun Treatment beruhigt  und befeuchtet  mit  konzentr ierten Antioxidantien sonnengeküsste Haut .   45 Min.      CHF 125 
 
 
HÄNDE & FÜSSE 
Manicure  -   Intensivpflege für  Haut und Nägel , mit  oder ohne Lack                ab  CHF   85 
Pedicure  –   Exklusives Fuss-Treatment mit  professionel ler  Hornhautentfernung & Nagelpflege             ab  CHF   95 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MASSAGEN 

 

  



 

 
 

Was Ihnen gut tut? 
Welche Methode ist jetzt die wirkungsvollste, um 
Entspannung zu finden, um Energien aufzutanken?  
 
Entwickelt von unserem Physio-Team und Heil-
praktiker vereinen wir das Beste in einer Behandlung. 
Mit bioenergetischen Methoden werden Reize 
gesetzt, um das vegetative Nervensystem in Richtung 
Tiefenentspannung zu lenken. Die gezielten 
Massagetechniken entlasten müde Muskulatur und 
unterstützen die Elastizität der Fasern und Faszien. 
Dabei verstärkt sich die Muskelregeneration und eine 
spürbare Balance des gesamten Körpertonus wird 
erreicht. 
 
Sprechen Sie mit uns über Ihre Wünsche, um dann 
mit einer für Sie massgeschneiderten Massage-
Therapie das beste Ergebnis zu erreichen.  
 

Ines N. Lembcke 
Masseurin & Physiotherapeutin 

  



 

THERAPEUTISCHE MASSAGEN 

KLASSISCH 
Teilmassage Rücken-Nacken-Beinmassage 25 Min.  /  40 Min.                CHF   70   /  108 
Ganzkörpermassage 50  Min.  /  75 Min .                   CHF 135   /  198 
 
 
Fussref lexzonenmassage 25 Min.                 CHF   70 
Fussref lexzonenmassage kombiniert mit  Rückenmassage 50 Min.             CHF 135 
 
 
NEUROMUSKULÄRE THERAPIE 
Intensiv -Tiefenmassage, um den Normotonus und die Verbindung von Muskulatur & Nervensystem wiederherzustel len.   50 Min.    CHF 140 
 
 
KOPFSCHMERZBEHANDLUNG & O2 
Die Sauerstoff - Inhalation l indert  d ie Kopfschmerzen und unterstützt  die muskelentspannende Nacken - ,  Rücken- und Kopfmassage. Sie fördert d ie 
Entkrampfung schmerzender Bereiche.   50 Min.                 CHF 185 
 
 
ANTI-STRESS-MASSAGE  -   Rücken in Topform  
Entwickel t  von Ines Lembcke, unserer Physiotherapeutin werden viel fä l t ige Techniken von Kopf ,  Nacken, Schul terbereich über di e Wirbelsäule bis hin zum 
Beckenkamm angewendet.  Geziel t  werden Muskulatur und Faszien behandel t ,  d ie Impulse an das vegetative Ner vensystem in Richtung Tiefenentspannung 
regeln.  Der Rücken richtet  sich wieder auf  und die Energie strömt durch den Körper.  Für v ie le Gäste ist  das die absolut  schön ste Massage, die sie jederzei t 
und immer wieder buchen.  50 Min.                   CHF 148  

 

.  .  .  NON-PLUS-ULTRA:    Anti -Stress-Massage kombiniert  mit  therapeutischer Fussreflexzonenmassage. 75 Min.           CHF 215 

 
 
SCHWERELOS SCHWEBEN 
Reisestress,  Rückenschmerzen oder rheumatische Beschwerden? Auf dem SOFT-PACK®   erleben Sie ein Schwebegefühl  mit  maximaler Entspannung. Bei 
vol lständiger Bekleidung und langsam ansteigender Temperatur wirkt  das beinahe schwerelose Liegen posi t iv  auf  die M uskulatur und den Stützapparat . Bei 
Beschwerden wird der Körper so perfekt  entspannt .  30 Min.              CHF   55 

  



 

HOLISTISCHE MASSAGEN 

WÄRMENDE BÜNDNER STEINE  -   die bel iebten Hot Stones .  
Auf die Energiebahnen Ihres Körpers gelegte Hot Stones aktiv ieren mit  erdender Kraft .  Geführt  von erfahrenen  Therapeutenhänden glei ten und verweilen 
die Steine mit dem Duft  von kostbaren Ölen auf Ihrem Körper und gezielten Massagegri f fe  bewirken tiefste  Entspannung.  Sie fühlen sich fr isch erhol t .              
50 /  75 Min .  CHF 135/198 
 
 
 
DIE WOHLFÜHL-BAUCHMASSAGE  -   Detox der Körpermitte  
Das Treatment ziel t  mit  e iner sanften Drainage -Massage auf die Entstauung der Bauchregion.  Die Kombination mit  entschlackendem  Leberwickel  aus 
schwarzem Pfeffer  und fein duftendem Honig -Öl wirkt  regulierend und gewebestraffend. Blockaden werden aufgelöst  und ein Chakren-Ausgleich lässt  die 
Energien wieder f l iessen. Während des Wickels geniessen Sie  eine Kopf-  und Nackenmassage.  Sie fühlen sich leicht und erfr ischt .   50 Min.   CHF 148  
 
 
 
DETOX ZEOLITH  -   Zeol ith Körper Reinigung mit Lymphdrainage, Fussbad & Leberwickel  
Zeoli th vulkanischen Ursprungs bindet Schadstof fe im Körper und br ingt die natürl ichen Detoxprozesse in Schwung. Das Mineralpulver  wird mit  Krista l lsalz, 
Gebirgshonig,  Schafgarbe, Koriander ,  schwarzer Pfef fer  und Grapefruit  angereichert .  Die Wirkung und der Duft  der Fuss - und Leberpads sind für  den 
Stof fwechsel  sowie für  unsere Sinne ein wahrer Detox -Genuss.  50 Min.  CHF 148 
 
 
 
DIE SCHWEBEND LEICHTE  -   Manuel le Lymphdrainage  
Eine speziel le Drainage des Gewebes entlang der Lymphwege aktiviert  den Lymphabfluss,  entstaut das Gewebe, regeneriert  das  Körpergewebe und das 
vegetat ive Nervensystem wird beruhigt . Wir empfehlen die Drainage bei Schwel lungen verschiedener Ursachen (primäre  und sekundäre Lymphödeme, 
Zerrungen, Verstauchungen),  sowie zur schnel leren Heilung nach OP's,  bei  Migräne oder anderen neuro-vegetat iven Syndromen.   50 /  75 Min.  CHF 148/198 
 

  



 

SAUERSTOFF-INHALATIONS-THERAPIE NACH PROF. MANFRED V. ARDENNE 

Sauerstoff  ist  re in –  Sauerstoff  ist  natürl ich –  Sauerstof f  wirkt .  
Als  wicht igstes Lebenselement  neben Wasserstof f  bedeutet  Sauerstof f  «  Lebensenergie  » .  Die bewähr te  Inha lat ionsbehandlung h i l f t  Ih rem  Körper ,  mi t  
Belastungen le ichter fe rt ig  zu  werden,  innere  Kräf te  und Leis tungsreserven zu mobi l i s ieren und Energiever luste  zu  vermeiden .  
 
WIRKUNGSPROFIL  

▪  Stärkung von mentaler  Schwäche  
▪  Behebung chronischer Müdigkei t ,  Akt iv ierung der Le is tungsfähigke i t  
▪  Verbesserung von Konzentrat ionsschwäche  
▪  Bekämpfung der  Über forderungssyndrome (St ress) ,  Vergessl ichkei t  
▪  Aufhel lung be i  depressiver Verst immung durch Erschöpfung  

▪  Akt iv ierung der körpere igenen Abwehrkräf te  (Gr ippe etc . )  
▪  Stärkung des Immunsystems,  z .  B .  nach Chemo - /  St rahlentherapie  
▪  Revi ta l is ierung nach Schlaganfal l ,  Herzin farkt  und Krebserkrankungen  
▪  Stärkung des instab i len Kreislaufs  
▪  Verbesserung bei  Lungen-  und Lungengefässerkrankungen  

 
 
Inhalat ion mit  90 % Sauerstof f   50 Min .  
1 Inhala t ion    CHF   68 
3 Inhala t ionen    CHF 198 
6 Inhala t ionen    CHF 375 

 
Inhalat ion mit  90 % Sauerstof f  plus Massage  
1 Inhala t ion mit  Massage 50  Min .   CHF  198  
3 Inhala t ionen mi t  Massagen je 50 Min .  CHF  580  
3 Inhala t ionen mi t  Massagen je 25 Min .  CHF  380 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________  

OSFLOW ® - DIE SCHWINGENDE HARMONIE 

Das Funkt ionspr inzip  des OSFLOW ® is t  e ine zentr ierend wi rkende Schwingungsplat t form zur  biomechanischen Ausr ichtung des Knochensystems.  E ine 
Weltneuhei t  auf  dem Gesundhei tsmarkt ,  entwickel t  aus den Pr inz ipien der  natür l ichen Bewegung und der  inneren Kampfkunst  Tai -Chi -Chuan.  E ine dieser 
besagten Kräf te  ist  der  sogenan nte «  Knochendruck » .  Er  bezeichnet das Pulsieren des piezoelekt r ischen Feldes in den Knochen.  Die  Schwingungspla tt form 
zentr ier t  Sie  sanft  in  Ihrer  natür l ichen Hal tung und hi l f t  Verspannungen bis  in  t iefere  Muskelschichten zu  lösen .  
 
WIRKUNGSPROFIL  
•  Zentr ierung & Stabi l i tä t  der  Wi rbelsäule  
•  Sturzprophylaxe  
•  Stärkung der  Gelenke & Knochen und der  a l lgemeinen Kraf t  

 
•  Verbesserung des Gleichgewichts und der  Standsicherhei t  
•  Linderung von Schmerzen im Rücken, Nacken,  Beinen & Gelenken  
•  Entlastung der  Nerven ,  Verbesserung des B lut -  und Lymphflusses  

 
 
OSFLOW ® –  Struktur-Einschwingung mit  Massag e  
Fussgelenk,  Knie ,  Hüf te ,  Schul tern,  Wi rbelsäu le bis  zu m At las werden ausgeschwungen. Das Becken wird aufger ichte t ,  Kreuz-  und Steissbein sinken.  Die  
Einschwingung wi rd  von Massagetechniken beglei te t .  25  /  50  Min.  CHF 75 /  CHF 148 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PACKAGES 

 

  



 

PACKAGES 

Einzigartiger  Badegenuss in unserer Hydroxeur®-Whirlwanne mit mikrofeine r Unterwassermassage, Farblicht und Aromakomposit ionen . Auf Wunsch 
servieren wir Ihnen dazu eine Früchteplatte,  feinste Pralinen oder Franciacorta.  
 
 
 
SINGLE BAD 
Entspannendes Bad mit Unterwassermassage wahlweise mit  Meersalz,  Lavendel ,  A lgen oder blumige n Aromen 40 Min.       CHF   75 
 
 
 
 
DON & DONNA  -   Romantischer Badegenuss zu zweit .  
Mi t  Kerzenschein  und fein duftend erwartet  Sie ein Duo-Traum-Bad.  Wählen Sie direkt bei  uns im Spa Ihr  Wunsch-Aroma. Eine kleine Flasche 
FRANCIACORTA beglei tet  von  einer süssen Gaumenfreude vollendet dieses Badevergnügen .  75 Min. CHF 185 
 
 
 
 
MENTAL VITAL  –   2  Std. 
•  1 Power Oxygen-Inhalation 50 Min. 
•  1 Anti -Stress-Massage  -   Rücken in Topform 50 Min. 
Package                    CH  198 
Package plus Spa Eintri t t                  CH 248 
 
 
 
 
BODY VITAL  –   1.5  Std. 
•  Osflow Body Treatment  25 Min.  
•  1 Massage 50 min.  
Package                    CHF 198 
Package plus Spa Eintri t t                  CHF 248 
  



 

DAY SPA  &  SPA MEMBER CARD 

WELCHER TYP SPA-LIEBHABER SIND SIE? 
In diesen Angeboten sind die Benützung de s Spa Bereichs, kostenlose Erfr ischung an der Wellnessbar sowie der wunderbare Garten direkt am See 
inbegri f fen. Bademantel ,  Sl ippers und Handtücher sind für Sie reserviert .  

 
 
DAY SPA CHF 150 p.P.  
Eintr i t t  in  den SPA Vi tznauerhof inklusive Spa -Kredit  von CHF 100 einlösbar für  ein Spa-Treatment nach Wahl . 

 
 
DAY SPA CHF 215 p.P.  
Eintr i t t  in  den SPA Vi tznauerhof inklusive  Spa-Kredi t  im Wert von CHF 100 einlösbar für ein Spa-Treatment nach Wahl , sowie einem 2-Gang Lunch auf der 
Panoramaterrasse direkt  am See (exklusiv  Getränke).  

 
 
DAY SPA CHF 240 p.P.  
Eintr i t t  in  den SPA Vi tznauerhof inklusive Spa -Kredi t  im Wert  von CHF 100 einlösbar für  ein Spa-Treatment nach Wahl ,  sowie einem romantischen 3-Gang 
Dinner auf  der Panoramaterrasse mit  d irektem Blick auf den Sonnenuntergang  (exklusiv  Getränke).  

 
 
SPA MEMBER CARD CHF 700 
•  10 Spa-Eintri t te (Karte ist  übertragbar ) 
•  Spa Kredi t  für  Spa-Treatments nach Wahl  im Wert  von CHF 200.  
 
 
SPA MEMBER CARD CHF 200 
•  3 Spa-Eintr i t te (Karte ist übertragbar ) 
•  Spa Kredi t  für  ein Spa-Treatment nach Wahl  im Wert  von CHF 50.  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ETIKETTE 

 

 

 

 

 

  



 
SPA ETIKETTE 

 

ATMOSPHÄRE IM SPA  
Zur  opt imalen Wel lness-Einst immung empfehlen wir  unseren Gästen ,  e in ige Minuten vor Behandlungsbeginn im Spa einzutref fen .  Wir  b i t ten  Sie ,  zu Ihrer 
e igenen Entspannung und  aus Respekt gegenüber  anderen Gästen Ihr  Mobi l te lefon im Wel lnessbereich auszuschal ten.  
 

 

SPA TERM INE 
Buchen Sie  Ihre Liebl ingsbehandlung frühze i t ig und erzäh len Sie uns von Ihren Wünschen.  Bi t te informieren Sie  uns zum Buchung szei tpunkt über  Ihren 
Gesundhei tszustand , dami t  wir  Ihnen d ie geeigneten Behandlungen vorschlagen können. Al le rgien und Unver t r ägl ichkei ten,  Blu thochdruck oder  
Schwangerschaft  können den Behandlungser folg  beeinf lussen.  Mi t  e inem BODY SCAN bieten wi r  Ihnen die  Mögl ichke i t ,  d ie  opt imale  
Behandlungsstra teg ie  für  sich  zu  f inden .  
 

 

STORNIERUNG 
Sie  können Ihr  Treatment  bis  8  Stunden vor  dem Termin kosten los annul l ie ren .  Absagen werden tele fonisch oder  persönl ich  angen ommen.  Bei  fehlender  
Absage wird  der  komplet te  Behandlungspreis in Rechnung gestel l t .  Wenn Sie  sich  zum Termin verspäten,  wi rd  die  Behandlung ents prechend verkürz t .  
 

 

KLEIDUNG 
Mit  Bademantel  und Sl ippers sind Sie  für  Ih ren Spa -Besuch angemessen gekleidet .  Der  Wel lnes sbereich im 3 .  UG mit  Sauna und Dampfbad is t  e ine 
text i l f re ie  Zone.  Sie benötigen ke ine Badekleidung!  Für  Massagen & Körpert reatments stel len wi r  Ihnen Einwegsl ips zur Ver fügu ng.  
 

 

Preisänderungen sind mögl ich .  Unsere  Preise  verstehen sich in Schweizer  Franken inkl .  7 .7  % Mehrwerts teuer .  
 


