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Neues Pop-up Spa vom Arosa Kulm im Hotel Vitznauerhof

Zirich, 22. Mai 2018. Idyllisch am Ufer des Vierwaldstattersees gelegen, bietet das charmante
Viersterne-Superior-Hotel den perfekten Rahmen fiir eine entspannte Auszeit. Dieses Jahr lockt ne-
ben dem Vitznauerhof SPA auf 900 m? ein weiteres Wellness-Highlight: Wahrend je zwei Wochen im
Juni (12.06.-18.06.2018 / 26.06.-02.07.2018) und September (18.09.-24.09.2018 / 25.09.-01.10.2018)
bringt das ""Fitness & Beauty College’ vom Finfsterne-Haus Arosa Kulm mit einem Pop-up Spa sein
neuartiges ""Healthness-Konzept' nach Vitznau.

Dieses besteht aus erlesenen Gesichts- und Koérperbehandlungen, welche je nach Wunsch auf die
Themen "Better-Aging", "Energy" sowie "Body-Fitness" fokussieren. Fir bestmdgliche Behandlungsresul-
tate und langanhaltende Entspannung wird zu Beginn jeweils die sogenannte "Healthness-Messung" vorge-
nommen. Mittels der beiden Diagnostikgerite "Biopulsar™ und "System ONE" wird ein Gesamtbild aufge-

zeichnet und bioenergetische Dysbalancen der Blutwerte und Stoffwechselvorgénge aufgezeigt.

Anhand dieses Profils stellen Physiotherapeuten und Heilpraktiker das personliche Body-Massage-
Treatment zusammen. Bioenergetische Behandlungsmethoden zur Entspannung des vegetativen Nervensys-
tems treffen auf vielfaltige Massagetechniken und werden abschliessend mit weiteren Komponenten wie
Detox-Pads und Schropfglasern abgerundet.

Partnerschaft im Sinne des Gastewohls

"Das Pop-up Spa und "Healthness-Konzept" ergénzen unsere bestehende Wellness-Palette mit ei-
nem innovativen Angebot"”, kommentiert Direktor Raphael Herzog die Kooperation. "Der Zusammenarbeit
mit dem Arosa Kulm schauen wir daher erwartungsvoll entgegen und freuen uns, gemeinsam den Gésten
noch mehr Entspannung und Wohlbefinden bieten zu kénnen™ so Herzog.

Natrlich aber werden auch die Gaste, die klassische Spa- und Beauty Behandlungen bevorzugen,
weiterhin glicklich im Hotel Vitznauerhof. Im hauseigenen Beauty Studio "SkinApart" - betrieben von
Katja Block - erfahren sie mit den Schweizer Luxusprodukten und Behandlungsmethoden von "NIANCE"
wohltuende Entspannungsmomente.

Hotel Vitznauerhof

Am Ufer des Vierwaldstéttersees und direkt am Rande der Rigi-Sudflanke liegt das charmante Viersterne-Superior-
Hotel Vitznauerhof. 53 stilvolle Zimmer und Suiten sowie drei erstklassige Restaurants und eine Bar — alle mit einzigar-
tiger Sicht auf den See und das bezaubernde Bergpanorama — laden zu Genuss und Erlebnisgastronomie auf hohem
Niveau ein. Das Restaurant "Sens" direkt am Wasser ist mit 16 GaultMillau Punkten ausgezeichnet. Tiefenentspannung
und ganzheitliches Wohlbefinden verspricht der Vitznauerhof SPA auf 900 m2. Die sechs lichtdurchfluteten variablen
R&ume mit spektakuldrem Ausblick eignen sich perfekt fiir Seminare und Meetings fiir bis zu 200 Personen.
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