
SWISS SPA & FITNESS
R E G E N E R A T I O N ,  B A L A N C E  U N D  V I T A L I T Ä T



S I G N A T U R E  M A S S A G E N  &  P R I V A T E  S P A  M O M E N T S

SWISS FLOW RELAX MASSAGE
Tiefenentspannung
Sanfte, fliessende Massage mit wählbarem Aromaöl,
z.B. Lavendel für Entspannung oder Mandelöl für
sensible Haut.

ALPINE ACTIVE RELEASE
Muskelregeneration
Tiefenwirksame Massage, ergänzt durch Mobilisation
und Stretching. Die natürlichen Aromen von Orange-
Lemongras oder Grüntee-Ingwer unterstützen die
Regeneration.

PURE SKIN SCRUB
Peeling & Detox
Ein sanftes Fruchtenzym-Peeling mit anschliessender
wohltuender Dusche und Detox-Massage. Regt die
Hauterneuerung an und fördert die Durchblutung.

BUSINESS RELEASE 
Nacken- & Schultermassage
Gezielte Massage für den Rücken-, Nacken- und
Schulterbereich – ideal für Geschäftsreisende und
Seminargäste. Diese wohltuende Behandlung kann
auch sitzend und in Kleidung durchgeführt werden,
perfekt für eine entspannende Auszeit zwischendurch.

50 Min - CHF  140
80 Min - CHF  190

50 Min - CHF  140
80 Min - CHF  190

50 Min - CHF  160
80 Min - CHF  210

20 Min - CHF   70
30 Min - CHF   90

SWISS CHOCOLATE KINDERMASSAGE
Kinder-Spa-Erlebnis
Sanfte Massage mit warmem, duftendem
Schokoladenöl – speziell für Kinder.

BADEZEIT FÜR ZWEISAMKEIT
Private Spa Wannenbad
Luxuriöses Bad für zwei mit wohltuenden Essenzen
zur Entspannung.

20 Min - CHF   70
30 Min - CHF   90

50 Min - CHF  140



E X L U S I V E  F A C I A L  T R E A T M E N T S

PURE BALANCE FACIAL
Reinigung & Pflege
Gründliche Reinigung mit intensiver Feuchtigkeits-
pflege. Entfernt Unreinheiten und schenkt neue
Vitalität.

SENSITIVE GLOW FACIAL
Sanfte Pflege für empfindliche Haut
Beruhigt Irritationen, stärkt die Hautschutzbarriere
und spendet intensive Feuchtigkeit.

SWISS COLLAGEN INFUSION
Feuchtigkeit & Strahlkraft
Kollagen- & Hyaluron-Komplexe für tiefe Feuchtigkeit,
verbesserte Elastizität und sichtbare Aufpolsterung.

THE GENTLEMAN’S RITUAL
Gesichtspflege für Männer
Feuchtigkeitsspendend, beruhigend und gezielt gegen
Anzeichen der Hautalterung.

CAVIAR SUPRÊME FACIAL
Luxuriöse Anti-Aging Pflege für Sie und Ihn
Hochwertige Caviar-Extrakte fördern die
Zellerneuerung und glätten feine Linien. Die Haut
gewinnt an Elastizität und strahlt jugendlich frisch.

Alle Behandlungen sind mit Swiss Made Kosmetik

50 Min - CHF  140
80 Min - CHF  190

50 Min - CHF  150
80 Min - CHF 200

50 Min - CHF  160
80 Min - CHF  210

50 Min - CHF  140
80 Min - CHF  190

50 Min - CHF 240
80 Min - CHF 320

D A Y  S P A  E X P E R I E N C E

DAY  SPA – TAGESWELLNESS
Tageswellness- Erlebnis
Freier Zugang zum Spa- & Wellnessbereich, Sauna,
Dampfbad, Ruhezonen, Liegewiese am See, Gondel-
Sauna. Enthält CHF 150 Behandlungsgutschein.

DAY SPA MEMBER CARD
10 Eintritte flexibel nutzbar
10 flexibel nutzbare Spa-Eintritte, inkl. CHF 600
Wertgutschein für Spa-Treatments oder Personal
Training.

Mo bis Do - CHF   210
Fr bis So - CHF  230

CHF 1' 100

D E T O X  D A Y S

DETOX STAY – 2 NÄCHTE
Reinigung & Regeneration
Ein abgestimmtes Detox-Programm mit Stretching
oder Yoga, einer geführten Bergwanderung, einer
Detox-Massage und gezielter Nahrungsergänzung.

DETOX STAY – 5 NÄCHTE
Tiefgehende Revitalisierung
Intensiver Detox-Aufenthalt mit täglichen
Bewegungseinheiten, Wanderung, mehreren Detox-
Massagen und unterstützender Nahrungsergänzung.

Preis auf Anfrage

Preis auf Anfrage



H O C H Z E I T S - S P A - P A K E T E

PRE-WEDDING SERENITY
Entspannung vor der Hochzeit
2 Massagen & ein exklusives Signature-Getränk für
den perfekten Start in den grossen Tag.

POST-WEDDING RECOVERY
Erholung nach der Hochzeit
Wahlweise ein revitalisierendes Facial für die Braut &
Männerbehandlung für den Bräutigam oder 2
Massagen & ein entspannendes Zweisamkeit-Bad mit
exklusivem Signature-Getränk.

JUST MARRIED SPA RETREAT
Rundum-Hochzeits-Erholung
Kombination aus Pre-Wedding Serenity & Post-
Wedding Recovery für maximale Entspannung.

CHF  300

CHF  390

CHF  650

„Eine glückliche Ehe ist wie ein Wellnesstag
für die Seele – voller Wärme, Harmonie und

Erholung“



P R I V A T  G E F Ü H R T E  T O U R E N  &  N A T U R E R L E B N I S S E

RIGI HIKE
Königin der Berge 
Geführte Wanderung mit spektakulären Ausblicken
über den Vierwaldstättersee. Auf Wunsch abseits
touristischer Routen für ein exklusives Erlebnis.

VITZNAU NATURE WALK
Naturerlebnis & Panorama
Geführte Wanderung durch die schönsten Naturwege
in Vitznau. Entdecke atemberaubende Ausblicke,
unberührte Landschaften und versteckte Pfade.
Perfekt für Naturliebhaber, die Ruhe und Inspiration
suchen. Individuell anpassbar.

PILATUS ADVENTURE
Berg-Erlebnis
Fahrt mit der steilsten Zahnradbahn der Welt,
Erkundung des Gipfels mit optionalen
Panoramawanderungen. Kombinierbar mit einem
Bootsausflug zurück nach Vitznau.

Preis und Dauer
individuell auf Anfrage

Preis und Dauer
individuell auf Anfrage

Preis und Dauer
individuell auf Anfrage

Erleben Sie exklusive Touren in den schönsten Naturlandschaften der Schweiz.
Entdecken Sie beeindruckende Panoramen, kulturelle Highlights und auf
Wunsch verbunden mit entspannenden Bootsfahrten auf dem Vierwald-
stättersee.

LUZERN CITY TOUR
Historische Stadtführung
Erkunde die schönsten Sehenswürdigkeiten von
Luzern – von der Kapellbrücke bis zum
Löwendenkmal. Auf Wunsch mit kulinarischen Stopps.

BÜRGENSTOCK EXPERIENCE
Luxus & Aussicht
Atemberaubende Aussicht über den
Vierwaldstättersee mit der berühmten
Hammetschwand-Luftseilbahn und exklusivem Spa-
oder Restaurantbesuch.

TITLIS GLACIER TOUR
Gletscher-Erlebnis
Spektakuläre Fahrt mit der Titlis Rotair-Gondelbahn
auf über 3.000m, mit Eishöhlen-Erkundung und
Hängebrücke.

Preis und Dauer
individuell auf Anfrage

Preis und Dauer
individuell auf Anfrage

Preis und Dauer
individuell auf Anfrage



S T A N D - U P - P A D D L I N G  &  P E R S O N A L  T R A I N I N G

Alle Angebote sind nur nach Verfügbarkeit buchbar.

Bitte erscheinen Sie pünktlich – Sie werden im Spa Bereich in Empfang
genommen. 

Bei Verspätung verkürzt sich Ihre Behandlung. 

Bitte beachten Sie, dass wir bei Reservierung Rücktritten ab 24 Stunden vor
Behandlungstermin den vollen Behandlungspreis in Rechnung stellen. 

Behandlungen täglich von 9.00 bis 20.00 Uhr (ausserhalb der Öffnungszeiten
auf Anfrage). 

Bitte informieren Sie uns bei der Reservation über allfällige Allergien,
Beschwerden, kürzliche Operationen etc.

BUCHUNG & INFORMATIONEN
Hotel Vitznauerhof, Seestrasse 80, 6354 Vitznau, Schweiz
Telefon: +41 41 399 77 77 | E-Mail: info@vitznauerhof.ch
Website: www.vitznauerhof.ch

SUP- SAFARI
Entdeckungstour auf dem Vierwaldstätter See
Erlebe den Vierwaldstättersee aus einer neuen
Perspektive bei einer SUP- Safari. Gleite über das
Wasser und lerne die Technik, um sicher und elegant
zu paddeln.

SUP-YOGA ODER WORKOUT
Balance oder Kraft
Wahlweise SUP-Yoga für Entspannung oder Core-
Workout für Stabilität & Muskelkraft.

PERSONAL TRAINING
Individuelles Training
Massgeschneiderte Einheit für Kraft, Beweglichkeit &
Balance. Wahlweise mit Yoga, Pilates oder individuell
erstelltes Personal Training. Optional: Outdoor

60 Min - CHF  150
Jede weitere Person

+ CHF   20

60 Min - CHF 150
Jede weitere Person

+ CHF 20

60 Min - CHF 150
Jede weitere Person

+ CHF 20


